Palijativna skrb za djecu:

Pravobraniteljici se obratio otac tesko bolesnog djeteta opisujuci probleme koje obitelj ima u smislu
pruZanja skrbi za njihovo dijete koje je tesko bolesno. Dijete je zavrsilo u Djecjoj bolnici u Zagrebu te je
slucaj bio popracen i u medijima, a skrenuo je pozornost na veliki problem koji se sastoji u nedostatku
palijativne skrbi za djecu u Republici Hrvatskoj.

Iz razgovora sa roditeljima djece oboljele od malignih bolesti kao i iz prituzbi primljenih od organizacija
civilnog drustva koja se bave ovom problematikom, proizlazi nedostatak u zdravstvenoj skrbi za ovu
kategoriju bolesnika.

Naime, palijativnim bolesnicima je potrebna pojacana skrb koju obitelj ¢esto ne moze pruziti na
odgovarajuci nacin. Bolest iscrpljuje samog pacijenta, ali iscrpljuje i ¢lanove obitelji koji se Cesto,
psihicki i emocionalno, vise ne mogu nositi sa stresom i kolicinom negativnih emocija kako zbog
iscrpljenosti zbog bolesti tako i zbog suocavanja sa okolnos¢u gubitka ¢lana obitelji te je i njima samima
potrebna struéna podrska.

U takvim teSkim Zivotnim situacijama nije realno ocekivati da obitelj snosi svu teZinu brige i medicinske
skrbi za bolesno dijete te je nuzno potrebno da obitelji u takvim situacijama imaju na raspolaganju
slobodu izbora koji bi obuhvaéao i moguénost da dijete u terminalnoj fazi bolesti bude zbrinuto u
primjerenim zdravstvenim uvjetima u ustanovi u kojoj bi dobivao primjerenu zdravstvenu skrb dok bi
¢lanovi obitelji mogli biti ono Sto jesu-¢lanovi obitelji (majka, otac, brat).

Stoga, Pravobraniteljica preporuca nadleznim institucijama da u suradnji s udrugama koje se bave
ovom problematikom poput Udruge ,Sanus”, Udruge , Oko”“, Udruge , Krijesnica” ¢iji ¢lanovi imaju
konkretna iskustva i lijeCnicima, pronadu najprimjereniji nacin i pristup rjeSavanja palijativne skrbi za
djecu u terminalnoj fazi bolesti odnosno da moguénost umiranja djeteta u vlastitoj obitelji bude jedna
od mogucénosti.

Pravobraniteljica ujedno smatra kako je nuzno potrebno da se u StrateSkom planu za iduée razdoblje
navedeno pitanje konkretnije rijesi bududi da je u medijima iznesen slucaj ukazao na ozbiljnost Zivotne
situacije i potrebu za dostojanstvenim nac¢inom umiranja djeteta. Potrebno je da se poduzmu konkretni
koraci u cilju realizacije mjere zdravstvene zastite- 8. Palijativna skrb za neizljecivo bolesne, odnosno
umiruce propisane ¢lankom 17. Zakon o zdravstvenoj zastiti (,Narodne novine“, br. 150/08, 71/10,
139/10, 22/11, 84/11, 154/11, 12/12, 35/12, 70/12, 144/12, 82/13, 159/13, 22/14, 154/14, 70/16).



